
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  کلی زٍضُ : تَنیف

ذَقثرتاًِ اظ چٌس ؾال قثل زض زاًكگاُ  تكواض هی ضٍز کِ زًساًپعقکیزض هقغغ  ػوسُ یکی اظ گطایف ّای هْن ٍ ضقتِ ترههی زًساًپعقکی کَزکاى

کَزکاًی کِ تِ هطاکع زًساًپعقکی  ؾط ٍ کاض زاضًس. کَزکاىایي ضقتِ ػوَها تا فاضؽ التحهیلاى  ػلَم پعقکی تثطیع ًیع ایي ضقتِ ضاُ اًساظی قسُ اؾت.

آؿٌبیی ثب  ضقتِ ترههی زًساًپعقکی کَزکاى تایؿتی تا ؽ التحهیلاىفاضهطاجؼِ هی کٌٌس هؼوَلآ تا اضغطاب ٍ تطؼ قسیس ٍاکٌف ًكاى هی زٌّس ٍ 

ّذف کلی  ٌس.ٍ تطؼ ّای کَزکاى ضا هسیطیت ًوایتتَاًٌس تِ نَضت ػلوی اضغطاب  ٍ عشص اداسُ آًْب علاین  اختلالات اضغشاثی دس کَدکبى ٍ ًَجَاًبى

 تَػظ دػتیبساى تخصصی دًذاًپضؿکی کَدکبى هی ثبؿذ.  ًَجَاًاىکؿة هْاضتْای لاظم زض هسیطیت هؿائل ضفتاضی کَزکاى ٍ ایي دٍسُ 

   :   GAOLS))  Program Outcomesتطگعاضی زٍضُ کلیاّساف 

 تا هطاحل ضقس ٍ تکاهل عثیؼی کَزکاى دػتیبساى آقٌایی -1

 ٍ اجتوبعی ّیجبًیتا هطاحل ضقس ٍ تکاهل عثیؼی  دػتیبساى آقٌایی -2

 تکبهل اخلاقی ٍ تکبهل دلجؼتگی دس کَدکبى -حبفظِ  - ثب تکبهل عجیعی صثبىدػتیبساى  آؿٌبیی -3

 هشگ ثشای کَدکبى -تي-جٌؼی عجیعی کَدکبى ٍ هفَْم ثیوبسی -ثب هشاحل سؿذ ٍ تکبهل  سٍاًی  دػتیبساىآؿٌبیی  -4

 ذ.ًهْبست ّبی اػبػی استجبط ثب کَدکبى سا ثیبهَص دػتیبساى -5

 اجتوبعی کَدکبى -ّیجبًی -چـبیی -ثب هشاحل سؿذ ٍ تکبهل ثَیبیی دػتیبساىآؿٌبیی  -6

 ذًهْبست ّبی اػبػی پبیِ سیضی اعتوبد ثِ ًفغ کَدکبى سا ثیبهَص دػتیبساى -7

 کؼت تَاًبیی کٌتشل سفتبس کَدکبى دس دًذاًپضؿکی تَػظ دػتیبساى تخصصی دًذاًپضؿکی کَدکبى   -8

 دانشگاه علوم پسشکی تبریس

روانپسشکی :گروه آموزشی  
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  زضؼ ضٍاًكٌاؾی کَزک: (course  planػٌَاى  تطًاهِ : عطح زٍضُ) 

 اذتیاضی                 (COREاجثاضی)                               ٍاحس 2تؼساز ٍاحس:

سؿتِ تخصصی جوؼیت ّسف)فطاگیطاى ( : ٍ ضقتِ  هقغغ         (  ؾاػتِ 2جلؿِ   17ؾاػت ) 34هست ظهاى اضائِ زضؼ : 

 دًذاًپضؿکی کَدکبى

روانپسشکی :گطٍُ آهَظقیزکتط قاّطخ اهیطی                                پیف ًیاظ :  سٍاًـٌبػی عوَهی          هجطی تطًاهِ:

      

 هؼئَل ثشگضاسی : گشٍُ آهَصؿی طًتیک                               ًبم هذسػیي:  

 هکبى آهَصؽ: داًـکذُ پضؿکی کلاع....                                 کذ دسع:

 



 ذ.    ٌپغ اص پبیبى جلؼِ ثتَاًذ سٍؽ هحشٍم ػبصی دس سفتبس ثب کَدکبى سا اجشا ًوبی دػتیبساى -9

 ثب اضغشاة ٍ تشع ّبی عجیعی هتٌبػت ثب ػي دس کَدکبى ٍ اختلال اضغشاة جذایی    دػتیبساىآؿٌبیی  -10

 ثب اختلالات اضغشاة هٌتـش ٍ فَثی خبف      دػتیبساىآؿٌبیی  -11

        ثب اختلال فَثی اجتوبعی ٍ عشص ثشخَسد ثب هجتلایبى ثِ فَثی اجتوبعی دػتیبساىآؿٌبیی  -12

 ثب اختلال ّشاع ٍ گزسّشاػی ٍ اختلال گٌگی اًتخبثی دػتیبساىآؿٌبیبى  -13

 ADHDثیؾ فعبلی-اختلال ًقق تَجِثب  دػتیبساى آؿٌبئی -14

 ثب عقت هبًذگی رٌّی دػتیبساى آؿٌبئی -15

 ثب اختلالات خلقی دس کَدکبى ٍ ًَجَاًبى دػتیبساى آؿٌبئی -16

 ثب اختلالات فشاگیش سؿذ دػتیبساى آؿٌبئی -17

 

 :Learning Outcomes   (OBJECTIVES)اّساف اذتهانی زٍضُ 

 
GOAL-1 : تا هطاحل ضقس ٍ تکاهل عثیؼی کَزکاى زؾتیاضاى آقٌایی 

 

 :س تَزٌذَاّزض پایاى زٍضُ قازض زؾتیاضاى 

 ضقس ٍ تکاهل ضا تؼطیف ًوایٌس. -1

 ػلت تغییطات ضقسی کَزکاى ضا تیاى ًوایٌس. -2

 هفَْم اؾتوطاض ٍ اًقغاع زض ضقس کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -3

 عطفِ زض تکاهل کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. تؼاهل زٍ -4

 انَل ضقس ٍ ًوَ کَزکاى ضا تَضیح زٌّس -5

 ٍیػگی ّای هكتطک ضقس هطحلِ ای کَزکاى ضا تیاى کٌٌس. -6

 هطاحل تکاهل ضًگ تیٌی ٍ تفکیک نَضتْای هتفاٍت زض کَزکاى ضا تیاى کٌٌس. -7

 هطاحل تکاهل تیٌایی کَزکاى ضا تَضیح زٌّس -8

 

 

 



GOAL -2 :  اجتوبعی ٍ ّیجبًیتا هطاحل ضقس ٍ تکاهل عثیؼی  زؾتیاضاىآقٌایی ٍ... 

 

 س تَز:ٌزض پایاى زٍضُ قازض ذَاّ زؾتیاضاى

 هطاحل تکاهل ازضاک فضا ٍ ػوق زض کَزکاى ضا تیاى ًوائیس. -1

 هطاحل تکاهل تَیایی زض کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -2

 هطاحل تکاهل چكایی زض کَزکاى ضا تیاى ًوایٌس. -3

 پاؾرسّی هٌاؾة زض تطاتط ًاضاحتی ٍ گطیِ ّای اعفال ضا تَضیح زٌّس.ضٍـ  -4

 هطاحل ضقس ّیجاًی کَزک ضا تیاى ًوایٌس. -5

 هطاحل ضقس اجتواػی کَزک ضا تیاى ًوایٌس. -6

 ّیجاًات اٍلیِ ٍ ثاًَیِ اعفال ضا تیاى ًوایٌس. -7

 

 

GOAL -3 :  تکبهل اخلاقی ٍ تکبهل دلجؼتگی دس کَدکبى -حبفظِ  -ثب تکبهل عجیعی صثبى  زؾتیاضاىآؿٌبیی 

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 ًحَُ فطاگیطی ظتاى تَؾظ کَزکاى ضا تیاى ًوایٌس. -1

 ًظطیِ ضفتاضگطا زض فطاگیطی ظتاى تَؾظ کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -2

 کَزکاى ضا تَضیح زٌّس.زیسگاُ فغطی ًگط زض فطاگیطی ظتاى تَؾظ  -3

 زیسگاُ تؼاهل گطا زض ضقس ظتاى کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -4

 هطاحل تکاهل حافظِ زض کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -5

 هطاحل تکاهل اذلاقی زض کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -6

 هطاحل تکاهل زلثؿتگی زض کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -7

 

 

 



GOAL -4 :  هشگ ثشای کَدکبى -تي-جٌؼی عجیعی کَدکبى ٍ هفَْم ثیوبسی -ثب هشاحل سؿذ ٍ تکبهل  سٍاًی  زؾتیاضاىآؿٌبیی 

 

 س تَز:ٌزض پایاى زٍضُ قازض ذَاّ زؾتیاضاى 

 جٌؿی زض کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. –هطاحل تکاهل ضٍاًی  -1

 اًَاع توپطاهٌت ضا زض کَزکاى تَضیح زٌّس. -2

 هطاحل تلَؽ ضا تَضیح زٌّس. -3

 زض ؾٌیي هرتلف زٍضاى کَزکی ضا تَضیح زٌّستکالیف ضقسی  -4

 هفَْم تي، تطای کَزکاى ضا تیاى تَضیح ًوایٌس. -5

 هفَْم تیواضی تطای کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -6

 هفَْم هطگ تطای کَزکاى ضا زٌّس -7

 ضیؿک فاکتَضّای هَثط تط پیاهس ضٍاًكٌاذتی تسًثال هطگ یک ػضَ ذاًَازُ ضا تَضیح زٌّس -8

 ٍاکٌف کَزکی تِ هطگ یک ػضَ ذاًَازُ ضا تیاى کٌٌس.فاکتَضّای تكسیس کٌٌسُ  -9

 

 

GOAL -5 : ذ.ًهْبست ّبی اػبػی استجبط ثب کَدکبى سا ثیبهَص اىزؾتیاض 

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 اضتثاط هَثط تا کَزکاى ضا تؼطیف ًوایٌس. -1

 هْاضت ّای اؾاؾی اضتثاط تا کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -2

 اًؼکاؾی تِ کَزکاى ضا تَضیح زٌّس.گَـ زازى  -3

4- Body Language .ظتاى تي( ضا تَضیح زٌّس( 

 ًقف تواؼ چكوی زض اضتثاط هَثط تا کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -5

 ًقف احتطام تِ فطظًساى زض ضٍاتظ تیي فطزی ضا تَضیح زٌّس. -6

 یک هَضز گَـ زازى اًؼکاؾی ضا زض کلاؼ زضؼ تتَاًٌس اضائِ ًوایٌس. -7

 



 

GOAL -6    :  اجتوبعی کَدکبى -ّیجبًی -چـبیی -ثب هشاحل سؿذ ٍ تکبهل ثَیبیی زؾتیاضاىآؿٌبیی 

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 هطاحل تکاهل ازضاک فضا ٍ ػوق زض کَزکاى ضا تیاى ًوائیس -1

 هطاحل تکاهل تَیایی زض کَزکاى ضا تَضیح زٌّس -2

 ًوایٌس.هطاحل تکاهل چكایی زض کَزکاى ضا تیاى  -3

 ضٍـ پاؾرسّی هٌاؾة زض تطاتط ًاضاحتی ٍ گطیِ ّای اعفال ضا تَضیح زٌّس. -4

 هطاحل ضقس ّیجاًی کَزک ضا تیاى ًوایٌس. -5

 هطاحل ضقس اجتواػی کَزک ضا تیاى ًوایٌس. -6

 ّیجاًات اٍلیِ ٍ ثاًَیِ اعفال ضا تیاى ًوایٌس. -7

 

 

GOAL - 7  : ذ.ًهْبست ّبی اػبػی پبیِ سیضی اعتوبد ثِ ًفغ کَدکبى سا ثیبهَص زؾتیاضاى 

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 قاًَى اٍل / تؼس زض ضفتاض تا کَزکا ى ضا تَضیح زٌّس. -1

 ضٍـ اؾتفازُ اظ جسٍل ٍ ؾتاضُ تطای پازاـ کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -2

 تَضیح زٌّس.ضٍـ پایِ ضیعی اػتواز تِ ًفؽ کَزکاى ضا  -3

 احؿاؼ گٌاُ زض تطذَضز تا کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -4

 ًقف تحؿیي زض پایِ ضیعی ػعت ًفؽ کَزکاى ضا تیاى کٌٌس. -5

 اضظـ زازى تِ کَزکاى ٍ پصیطـ آًْا ّواًگًَِ کِ ّؿتٌس ضا تَضیح زٌّس. -6

 آهَظـ ذَیكتٌساضی تِ کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -7

 ٌس.یک هَضز ضٍـ جسٍل ٍ ؾتاضُ ضا تطؾین ًوای -8

 



 

GOAL - 8  :   کؼت تَاًبیی کٌتشل سفتبس کَدکبى دس دًذاًپضؿکی تَػظ دػتیبساى تخصصی دًذاًپضؿکی کَدکبى 

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 عطظ زؾتَض زازى تِ کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -1

 ضا تَضیح زٌّس. "هی ذَاّی کِ"ٍ  "تیا"قاًَى  -2

 هثثت ضا تَضیح زٌّس.قاًَى اؾتفازُ اظ زؾتَضّای  -3

 ضٍـ اؾتفازُ اظ هٌحطف کطزى تَجِ ضا تیاى کٌٌس. -4

 قیَُ ّای اجتٌاب اظ تحث کطزى زض هَضز زؾتَضات ضا تَضیح زٌّس. -5

 تکٌیک حل هؿالِ ضا تَضیح زٌّس. -6

 یک هَضز زؾتَض زازى ضا اجطا ًوایٌس -7

 

 

 

GOAL - 9  : ذ.    ٌسفتبس ثب کَدکبى سا اجشا ًوبیپغ اص پبیبى جلؼِ ثتَاًذ سٍؽ هحشٍم ػبصی دس  زؾتیاضاى 

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 ضٍـ ًازیسُ گطفتي زض ضفتاض تا کَزکاى ضا تَضیح زٌّس. -1

 ضٍـ هحطٍم ؾاظی هَقت ضا تَضیح زٌّس. -2

 ضفتاضّای کِ اظ قیَُ هحطٍم ؾاظی اؾتفازُ هی قَز ضا تیاى کٌٌس -3

 هست ظهاى هحطٍم ؾاظی ضا تیاى کٌٌس.هکاى هحطٍم ؾاظی ضا تیاى کٌٌس ٍ  -4

 عطظ تطذَضز تا کَزکاًی کِ اظ هحطٍم قسى ذَززاضی هی کٌٌس ضا تیاى کٌٌس. -5

 عطظ هسیطیت تسضفتاضی کَزکاى ذاضج اظ ذاًِ ضا تَضیح زٌّس. -6

 یک هَضز تطًاهِ هحطٍم ؾاظی ضا اجطا ًوایس. -7



 

 

GOAL - 10 :  ٌبػت ثب ػي دس کَدکبى ٍ اختلال اضغشاة جذاییثب اضغشاة ٍ تشع ّبی عجیعی هت زؾتیاضاىآؿٌبیی    

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 اضغطاب عثیؼی ضا تؼطیف ًوایٌس. -1

 تظاّطات هحیغی اضغطاب ضا ًام تثطًس. -2

 ذهَنیات تفکیک کٌٌسُ اضغطاب ٍ تطؼ ضا تیاى کٌٌس. -3

 زٌّس.تطؼ ّای عثیؼی هتٌاؾة تا هطاحل ًوَی کَزکاى ضا تَضیح  -4

 ّوِ گیط قٌاؾی اذتلالات اضغطاتی ضا تیاى کٌٌس. -5

 اذتلال اضغطاب جسایی ضا تؼطیف ًوایٌس. -6

 تظاّطات تالیٌی اذتلال اضغطاب جسایی ضا تَضیح زٌّس. -7

 

 

GOAL - 11 :  ثب اختلالات اضغشاة هٌتـش ٍ فَثی خبف زؾتیاضاىآؿٌبیی      

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى

 اذتلال اضغطاب هٌتكط ضا تؼطیف ًوایٌس. -1

 تظاّطات تالیٌی اذتلال اضغطاب هٌتكط ضا تَضیح زٌّس. -2

 ؾیطٍ پیف آگْی اذتلال اضغطاب هٌتكط ضا تیاى کٌٌس. -3

 فَتی ذال ضا تؼطیف ًوایٌس. -4

 تظاّطات تالیٌی فَتی ذال ضا تَضیح زٌّس. -5

 عطظ تطذَضز تا تیواضاى هثتلا تِ فَتی ذال ضا تیاى کٌٌس. -6

 ؾیط ٍ پیف آگْی فَتی ذال ضا تیاى کٌٌس. -7



 

 

GOAL - 12 :  ثب اختلال فَثی اجتوبعی ٍ عشص ثشخَسد ثب هجتلایبى ثِ فَثی اجتوبعی زؾتیاضاىآؿٌبیی        
 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 فَتی اجتواػی ضا تؼطیف ًوایٌس. -1

 اپیسهیَلَغی فَتی اجتواػی ضا تیاى کٌٌس -2

 تظاّطات تالیٌی فَتی اجتواػی ضا تَضیح زٌّس. -3

 ؾیطٍ پیف آگْی فَتی اجتواػی ضا شکط کٌٌس. -4

 تفاٍت فَتی اجتواػی تا اذتلال اضغطاب هٌتكط ضا تیاى کٌٌس. -5

 عطظ تطذَضز تا هثتلایاى تِ فَتی اجتواػی ضا تیاى کٌٌس. -6

 

GOAL - 13 :  ثب اختلال ّشاع ٍ گزسّشاػی ٍ اختلال گٌگی اًتخبثی زؾتیاضاىآؿٌبیبى 

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 اذتلال ّطاؼ ٍ گصضّطاؾی ضا تؼطیف ًوایٌس. -1

 ّوِ گیط قٌاؾی اذتلال ّطاؼ ٍ گصضّطاؾی ضا تیاى کٌٌس. -2

 تظاّطات تالیٌی اذتلال ّطاؼ ٍ گصضّطاؾی ضا تَضیح زٌّس. -3

 یواضاى زچاض اذتلال ّطاؼ ٍ گصضّطاؾی ضا تَضیح زٌّس.عطظ تطذَضز ٍ ازاضُ ت -4

 اذتلال گٌگی اًتراتی ضا تؼطیف ًوایٌس. -5

 تظاّطات تالیٌی اذتلال گٌگی اًتراتی ضا تیاى کٌٌس. -6

 ؾیط ٍ پیف آگْی اذتلال گٌگی اًتراتی ٍ اذتلال ّطاؼ ٍ گصضّطاؾی ضا تیاى ًوایٌس. -7

 .ط کٌٌسعطظ تطذَضز تا هثتلایاى تِ گٌگی اًتراتی ضا شک -8

 



 

GOAL - 14 : تیف فؼالی-اذتلال ًقم تَجِ تا زؾتیاضاى آقٌائیADHD 

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 .ضا تیاى کٌس ADHDهلاک ّای تكریهی  -1

 .ضا تتَاًس تكریم زّس ADHDػلائن انلی  -2

 .ضا تتَاًس اًجام زّس ADHDتكریم ّای افتطاقی ػوسُ  -3

 .تَضیح زّس ضاADHD زضهاًْای زاضٍئی  -4

 .ضا ًام تثطز ADHDزضهاًْای غیطزاضٍئی  -5

 

GOAL - 15 : ػقة هاًسگی شٌّی تا زؾتیاضاى آقٌائی 

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 ػقة هاًسگی شٌّی ضا تؼطیف ًوایٌس. -1

 اًَاع ػقة هاًسگی ّای شٌّی ضا ًام تثطًس.-2

 تیاى کٌٌس. گیط قٌاؾی ػقة هاًسگی شٌّی ضاّوِ  -3

 تظاّطات تالیٌی اًَاع ػقة هاًسگی ّای شٌّی ضا تَضیح زٌّس.-4

 اذتلالات ضٍاى پعقکی ٍ جؿوی ّوطاُ تا ػقة هاًسگی شٌّی ضا تِ ٍضَح تَضیح زٌّس.   -5

 ػلل ػقة هاًسگی شٌّی ضا تیاى ًوایٌس.-6

 زٌّس.ضٍـ اضظیاتی ػقة هاًسگی شٌّی ضا تَضیح -7

 ضٍـ ّای پیكگیطی ٍ تكریم تِ هَقغ ػقة هاًسگی شٌّی ضا تیاى ًوایٌس.-8

 ضٍـ اهَظـ ذاًَازُ افطاز هثتلا تِ ػقة هاًسگی شٌّی ضا تَضیح زٌّس.   -9



 

GOAL - 16 : اذتلالات ذلقی زض کَزکاى ٍ ًَجَاًاى تا زؾتیاضاى آقٌائی 
 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى

 هلاکْای تكریهی افؿطزگی زض کَزکاى ضا تساًس.-1

 ٍیػگی ّای افؿطزگی زض کَزکاى ضا ًام تثطز. -2

 هلاکْای تكریهی اذتلال زٍ قغثی زض کَزکاى ٍ ًَجَاًاى ضا تساًس. -3

 ٍیػگی ّای اذتلال زٍ قغثی زض کَزکاى ٍ ًَجَاًاى ضا ًام تثطز. -4

 انَل زضهاى افؿطزگی کَزکاى ضا تساًس. -5

 انَل زضهاى اذتلال زٍ قغثی زض کَزکاى ٍ ًَجَاًاى ضا تساًس. -6

 

GOAL - 17 : اذتلالات فطاگیط ضقس تا زؾتیاضاى آقٌائی 

 

 زض پایاى زٍضُ قازض ذَاٌّس تَز: زؾتیاضاى 

 ضا تؼطیف ًوایٌس. اذتلالات فطاگیط ضقس-1

 اًَاع اذتلالات فطاگیط ضقس ضا تَضیح زٌّس.-2

 اذتلال اٍتیؿن ضا تؼطیف ًوایٌس. -3 

 ّوِ گیطقٌاؾی اذتلالات فطاگیط ضقس ضا تیاى کٌٌس.-4

 ػلل اذتلالات فطاگیط ضقس ضا تیاى ًوایٌس.-5

 تظاّطات تالیٌی اذتلالات فطاگیط ضقس ضا تَضیح زٌّس. -6

 اثطات اذتلالات فطاگیط ضقس ضا تِ ذاًَازُ تَضیح زٌّس. -7

 فطاز هثتلا تِ اذتلالات فطاگیط ضقس ضا تَضیح زٌّس.   ضٍـ اهَظـ ذاًَازُ ا -8

 



 هسضؾیي:

Instructor: قاّطخ اهیطی  زکتط 

Phone: 0411-3803353 

Email address: Amirish@tbzmed.ac.ir 

Office location and 
hours: 

گشٍُ آهَصؿی سٍاًپضؿکی -هشکض آهَصؿی ٍ دسهبًی ساصی -تجشیض  

Learning Methods Oral presentation, discussion, demonstration 

Course Schedules 
 

 تاضید هسضؼ ػٌاٍیي زضؾی)ؾطفهل ّای تسضیؽ قسُ ( جلؿِ
1 

 تا هطاحل ضقس ٍ تکاهل عثیؼی کَزکاى زؾتیاضاىآقٌایی 
قاّطخ  زکتط

 اهیطی
10/7/89 

2 
 تا هطاحل ضقس ٍ تکاهل عثیؼی ّیجاًی ٍ اجتواػی دػتیبساىآقٌایی 

قاّطخ زکتط 

 اهیطی
17/7/89 

3 
 تکاهل اذلاقی ٍ تکاهل زلثؿتگی زض کَزکاى -حافظِ  -تا تکاهل عثیؼی ظتاى  دػتیبساىآقٌایی 

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
24/7/89 

4 
هطگ تطای  -تي-جٌؿی عثیؼی کَزکاى ٍ هفَْم تیواضی -تا هطاحل ضقس ٍ تکاهل  ضٍاًی  دػتیبساىآقٌایی 

 کَزکاى

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
1/8/89 

5 
  س.ًهْاضت ّای اؾاؾی اضتثاط تا کَزکاى ضا تیاهَظ دػتیبساى

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
8/8/89 

6 
اجتواػی کَزکاى -ّیجاًی -چكایی -تا هطاحل ضقس ٍ تکاهل تَیایی زؾتیاضاىآقٌایی   

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
15/8/89 

7 
 س.ًهْاضت ّای اؾاؾی پایِ ضیعی اػتواز تِ ًفؽ کَزکاى ضا تیاهَظ دػتیبساى

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
22/8/89 

8 
 کؿة تَاًایی کٌتطل ضفتاض کَزکاى زض زًساًپعقکی تَؾظ زؾتیاضاى ترههی زًساًپعقکی کَزکاى  

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
29/8/89 

9 
 سٌپؽ اظ پایاى جلؿِ تتَاًس ضٍـ هحطٍم ؾاظی زض ضفتاض تا کَزکاى ضا اجطا ًوای زؾتیاضاى

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
6/9/89 

10 
 تا اضغطاب ٍ تطؼ ّای عثیؼی هتٌاؾة تا ؾي زض کَزکاى ٍ اذتلال اضغطاب جسایی    زؾتیاضاىآقٌایی 

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
13/9/89 

 20/9/89زکتط قاّطخ  تا اذتلالات اضغطاب هٌتكط ٍ فَتی ذال      زؾتیاضاىآقٌایی  11



 اهیطی

12 
 تا اذتلال فَتی اجتواػی ٍ عطظ تطذَضز تا هثتلایاى تِ فَتی اجتواػی        زؾتیاضاىآقٌایی 

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
27/9/89 

13 
 تا اذتلال ّطاؼ ٍ گصضّطاؾی ٍ اذتلال گٌگی اًتراتی زؾتیاضاى آقٌایی

قاّطخ زکتط 

 اهیطی
4/10/89 

14 
 ADHDتیف فؼالی-اذتلال ًقم تَجِ تا زؾتیاضاى آقٌائی

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
11/10/89 

15 
 ػقة هاًسگی شٌّی تا زؾتیاضاى آقٌائی

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
18/10/89 

16 
 اذتلالات ذلقی زض کَزکاى ٍ ًَجَاًاى تا زؾتیاضاىآقٌائی 

زکتط قاّطخ 

 اهیطی
25/10/89 

17 
 اذتلالات فطاگیط ضقس تا زؾتیاضاى آقٌائی

کتط قاّطخ ز

 اهیطی
2/11/89 

 

 ّای اجطایی تطًاهِ آهَظقی: اؾتطاتػی -

اؾتطاتػی اجطایی تطًاهِ آهَظقی تلفیقی اظ زٍ اؾتطاتػی اؾتازهحَض ٍ زاًكجَ هحَض ٍ الثتِ تا گطایف ّسفساض تِ ؾوت هكاضکت تیكتط 

 زاًكجَی زض اهط یاززّی ٍ یازگیطی، اؾتَاض اؾت. 

 

تبفیقی اص اػتشاتظی 

هحَس ٍ اػتبد -داًـجَ

 هحَس

 ّای اجطایی تطًاهِ آهَظقی: اؾتطاتػی

 

 

 آهَظقی  زٍضُ:ضٍقْای  -

  

Learning 
Methods 

 ؾرٌطاًی -

 قطکت زاًكجَیاى زض تحث تهَضت پطؾف ٍ پاؾد -

 



 

 اضظیاتی زٍضُ: -

Assessments  ًُحَُ اضظیاتی پایاى زٍض 

 

 ًوطُ کل %10عَل تطم: هكاضکت فؼال زض تحث ّای کلاؾی ٍ اضائِ ذلانِ تحث ّای جلؿات گصقتِ زض ّط جلؿِ  

 ًوطُ کل MCQ90%:   پایاى تطم

 

 ًحَُ اضظقیاتی: 

Evaluation tools Quantity Weight(%)                  

Homework / Term Projects / 
Presentations  

10 

Final Exam 1 90                              MCQ 

 

 

 

 تکبلیف داًـجَیبى:

 

 

Student 
Assignments: 

عطح ؾَال زض ّط جلؿِ زض ظهیٌِ هَضَع کلاؼ تطای اضائِ پاؾد آى زض جلؿِ تؼسی تَؾظ  -1.

 زاًكجَیاى

تَؾظ یکی اظ زاًكجَیاى اضائِ ذلانِ تحث جلؿِ گصقتِ زض ّط جلؿِ -2  



 

 هٌاتغ آهَظقی

 

Instructional 
Materials 

 کتبة سٍاى پضؿکی آکؼفَسد   -1

 2کبپلاى  -پبٍل اع-سٍاى ؿٌبػی سؿذ -2

 دکتش فشّبد جوْشی-ؿٌبػی سؿذ دکتش حؼي احذی سٍاى -3

 کبسٍل هبسکی دادص -تشثیت ػبصًذُ -4

3-  

 زضؾٌاهِ ضٍاًپعقکی کَزک ٍ ًَجَاى لَئیؽ ٍ زالکي -1 هٌبثع آهَصؿی )دیگش (

 ؾیٌاپؽ -کتاب ضٍاى پعقکی تالیٌی کاپلاى ٍ ؾازٍک  -2

 
 

 

 هقشسات ٍ الضاهبت دٍسُ آهَصؿی :

هغبثق ثب آئیي ًبهِ ّبی آهَصؿیحضَس فیضیکی هشتت دس کلاػْب   

 اسصؿیبثی ثشًبهِ)دٍسُ آهَصؿی(سٍیکشد 

 سٍیکش اّذاف هحَس -1

  سٍیکشد هـتشی هحَسی)داًـجَیبى یب دػتیبساى ( -2

 (سٍیکشد هتخصق هحَس)اػبتیذ ٍ کبسؿٌبػبى آهَصؿی  -3

 :pass levelؿشایظ گزساًذى دٍسُ تَػظ فشاگیشاى 

 

 آئیي ًبهِ ّبی آهَصؿیحضَس فیضیکی دس کلاػْب هغبثق ثب  -1

 ( هغبثق ثب آئیي ًبهِ ّبی آهَصؿی20% ًوشُ کل )اص 50ؿشکت دس اهتحبى ًْبئی تشم ٍ کؼت حذاقل  -2


